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Dekalog
poczynku

Dekalog Wypoczynku

to nasza podpowiedz,
jak dobrze wykorzystac
czas w Starych
Jabtonkach. Mamy
nadzieje, ze bedzie Wam
Swietnie stuzyt podczas
pobytu w Hotelu Anders.

Natura to nazadowolenie
zwypoczynkureceptura. Hura!
Nie bedziesz mial wickszego
skarbu procz natury.

Natura naszym najwickszym
szezeSciem jest.

IdZ do lasu, nad jezioro, do ogrodu

- najczesciej jak to mozliwe.

Przytul sie do drzewa i poczuj jego
naturalng energie.

Poczuj zapach natury - eterycznych
sosen, stonecznego ciepta na

pniu drzewa, nadjeziornej bryzy

o poranku. Zamknij oczy a poczujesz
magie.

Postuchaj przyrody - chlapniecia
ogona ryby o tafle wody, klangoru
Zurawi na wiosne, Swiergotu ptakéw
0 poranku.

I tak uptynqt wieczor i poranek — kolejny
dzienwypoczynku. I wiedz—to byto dobre.

Dekalog wypoczynku

Jam jest przewodnik Twoj,
ktory Cie wywiédl z niewoli
codziennosci 1 nauczyl wypoczywac.

Swiadomy znaczy zadowolony.
Wypoczywaj Swiadomie
- wiedz, gdzie jestes.

Zapoznaj sie z miejscem,

w ktérym jestes. Z jego atrakcjami,
mozliwosciami.

Wykorzystaj materiaty informacyjne,
zapytaj gospodarza.

Swiadomos¢ miejsca wyjasni Ci
wiele rzeczy. Sprawi, ze zrozumiesz
miejsce, w ktérym wypoczywasz.

A zrozumienie to juz prosty krok do
zakochania.

I tak uplynqt wieczor i poranek — kolejny
dzienwypoczynku. I wiedz—to byto dobre.

Badz aktywny, niepasywny.
Nie pozadaj wygodnej
kanapy ani zadnej rzeczy,
ktora sprzyjalezeniu.

|dZ na caty dzien na rower, pobiegaj,
pomaszeruj z Nordic Walking,
uprawiaj hiking.

Po drodze zrob piknik, pokap sie

w jeziorze, odwiedz ciekawe miejsce.
Produkuj hormony szczescia
podczas ruchu - poddaj sie euforii
aktywnosci.

I tak uplynqt wieczor i poranek — kolejny
dziennwypoczynku. I wiedz—to bylo dobre.
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Poznaymy si¢ lepie)

Hotel Anders w Starych Jabtonkach po-
wstat na bazie patacu Richarda Andersa
(obecnie w tym budynku miesci sie Re-
stauracja Patacowa oraz apartamenty)
i wzigt swoja nazwe od nazwiska jego
stynnego wiasciciela.

Richard Anders byt znanym pruskim
przedsiebiorcg przetomu XIX i XX w.
Nazywano go ,mazurskim krolem drze-
wiarzy”. Swoj majatek zbit w iscie ame-
rykanskim stylu na handlu drewnem.
Otworzyt kilkanascie tartakow potozo-
nych na terenie najwiekszych komplek-
sow lesnych Prus. Jeden z nich powstat
w Starych Jabtonkach ze wzgledu na ol-
brzymiej wartosci drewno Sosen Tabor-
skich, ktére rosng tylko w tym jednym
miejscu na swiecie.

Lasy Taborskie rozciggaja sie miedzy
Mitomtynem, tukta, Ostrodg i Starymi
Jabtonkami. Ich sercem jest wies Taborz,
od ktorej rosngce tu sosny wziety swojg
nazwe. Najstarsze z ,krolowych” maja
ok. 300 lat. Sosny Taborskie zastynety
w czasie odkry¢ geograficznych. Oka-
zato sie, ze nie ma lepszego drewna na
maszty statkow, jak to z Sosen Tabor-
skich. Gonne jak strzaty sosny sg bardzo
wysokie (dochodza nawet do 40 m
wysokosci), proste, majg drobne stoje
i sg praktycznie bezseczne, poniewaz
korona drzewa zaczyna sie wtasciwie na
samym jego czubku. Na maszty statkdw
w sam raz. Co sie wtedy dziato...Sosna-
mi Taborskimi interesowali sie szpie-
dzy i stuzby wywiadowcze. Ich wartos¢
w tamtym okresie mozna porownac do

Poznajmy sie lepigj

wartosci ropy naftowej obecnie. Kto wie,
moze sam Krzysztof Kolumb ptynat na
maszcie z naszej sosny.

Sosnami Taborskimi zachwycat
sie takze Napoleon Bonaparte, ktéry
w 1807 r. pojawit sie w tej okolicy ze swo-
imi wojskami podczas kolejnej kampanii
wojennej. Przez dwa miesigce rezydowat
na zamku w sasiedniej Ostrodzie. Wraz
z Napoleonem podgazata specjalna eks-
pedycja naukowa, ktérej zadaniem byto
wziecie jak najwiecej dobrego dla Francji
7 terendw, przez ktére przemieszczat sie
cesarz. Pobrano nasiona legendarnych
Sosen Taborskich i posadzono je we
Francji. Po latach okazato sie jednak,
ze francuskie corki nie odziedziczyty
cech swych wybitnych pruskich matek.
Dlaczego? Bo Sosna Taborska swoje
witasciwosci zawdziecza niepowtarzal-
nemu mikroklimatowi, ktéry wystepuje

tylko w tym jednym miejscu na Swiecie.
Nie da sie go podrobi¢ - tylko tu powie-
trze jest takie a nie inne, tylko tu stonce
Swieci tak a nie inaczej, tylko tu ziemia
rodzi takie a nie inne drzewa. Sosna Ta-
borska gatunkowo jest sosng zwyczajna,
czyli taka, jakie rosng w catej Polsce.
Jednak dzieki temu ze rosnie w naszej
ziemi, pod naszym stoncem i oddycha
naszym powietrzem - nabiera takich
a nie innych cech.

Na poczatku XX w. na Swiatowej
wystawie w Paryzu ,Krolowe Taborskie”
reklamowano jako najlepszy materiat
sosnowy swiata. Po drugiej wojnie Swia-
towej m.in. z drewna naszych sosen
odbudowywano molo w Sopocie czy
scene Teatru Narodowego w Warsza-
wie. Wspotczesnie nic sie nie zmienito
- nie ma na swiecie lepszego drewna
sosnowego od naszego.



29




8

Dzien dobry, poznajmy sie!

Richard Anders otworzyt w Starych
Jabtonkach tartak, ktéry zatrudniat
ponad 100 osob. Stad kolejg mégt wy-
syta¢ drewno na caty Swiat. Na urokliwej
skarpie nad jeziorem z niepowtarzalnym
widokiem zbudowat reprezentacyjng
wille, gdzie zapraszat Gosci, podpisywat
kontrakty handlowe, skad wyruszat na
polowania, gdzie sam odpoczywat.

Dzieki kolei, ktéra zawitata do Sta-
rych Jabtonek w latach 70-tych XIX w.,
na wypoczynek nad Jezioro Szelag za-
czeli przyjezdzac letnicy. W sasiedztwie
willi Andersa znajdowaty sie ewangelicki
dom wypoczynkowy Villa Schénsee oraz
dom wczasowy i kagpielisko ostrodzkiej
Reichswehry, a takze pensjonaty i go-
spody w Bunkach. W latach 30-tych
XX w. firma Andersa wybudowata przy
tartaku w Staszkowie (obecnie stano-
wi czesc¢ Starych Jabtonek) nowocze-
sne kwatery goscinne i pierwszg saune
w powiecie ostréodzkim, potozong nad
samym jeziorem.

Z przedwojennego letniska zostato
niewiele - zaledwie patac Andersa. Zo-
stat jednak niepowtarzalny urok Starych
Jabtonek, ktory rowniez dzis czyni wies
jednga z najbardziej popularnych wypo-
czynkowych miejscowosci na Mazurach
Zachodnich. A czerpac z tej magii mozna
za sprawa Hotelu Anders.

Poznajmy sie lepigj

Alt Jablonken - tak brzmi oryginalna
nazwa wsi, spolszczona po zmianie
granic w 1945 r. W Starych Jabtonkach
bez jabtka ani rusz. Miano wsi i tradycja
zobowigzuje i... inspiruje. Jabtonie od
dziesigtek lat stanowig charakterystycz-
ny element krajobrazu Starych Jabtonek.
Zniewalajgcy zapach obficie kwitngcych
jabtoni, uwijajgce sie w blasku stonca
pszczoty, pachnace i przepyszne jabtka
dzis sq wyroznikiem wsi. Drzewa od
wiekow byty najcenniejszym skarbem tej
okolicy. Dlatego jabtko i jabtonie sg na-
turalnym elementem naszego istnienia.
Znajdziecie je w wielu miejscach w hote-
luipod roznymipostaciami. Zapraszamy
do odkrywania Krainy Jabtoni.

Ze Starych Jabtonek mozemy doptynac
do Battyku, a z Battyku droga otwarta
jest juz na caty swiat. Szelagg Maty poto-
zony jest w kotlinie, a jego brzegi pokry-

te sgq pieknym starym lasem sosnowym.
Jezioro potaczone jest kanatami i je-
ziorami z Ostréda. Z Ostrédy mozemy
poptynac¢ Drweca do Wisty, ktéra wpada
do Battyku lub wybrac¢ droge Kana-
tem Elblaskim do Elblgga, a dalej Petla
Zutawska wyptynac na petne morze.

Hotel Anders to hotel Swiadomy i od-
powiedzialny za srodowisko, w ktérym
zyje. W dziewiczym otoczeniu goscie
odpoczywajg, aktywnie spedzajg czas
i dbajg o swoje zdrowie. Dlatego wazne
jest zycie hotelu w zgodzie z otaczajaca
go naturg iistotne sg proekologiczne
dziatania obiektu. W korytarzu tacza-
cym gtowny budynek hotelowy z dawng
willg Andersa rosnie Sosna Taborska.
Nie zostata scieta, chod stata na drodze
budowy. Jest symbolem dbatosci hotelu
o otaczajace go srodowisko. Przyroda
to dziedzictwo, ktdre chronimy i pro-
mujemy. Mamy swoje zobowigzania
w stosunku do otaczajacej nas natu-
ry. W przestrzeni Hotelu Anders moz-
na zaobserwowac wiele ekopraktyk
i dziatan proekologicznych. Zachecamy
do wtaczenia sie do dbatosci o nasz
wspolny swiat.
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0d 2000 roku do teraz,

czyli przez ponad 20 lat,
naswiecie wyprodukowalismy
tyle samo plastiku, co od
poczatku jego masowej
produkcji do 2000 roku.
Rocznie zjadamy nawet

ok. 1/4 kilograma plastiku.
Plastik znajduje si¢ juz

w powietrzu, jedzeniu

i wodzie, ktory pijemy.

Do srodowiska trafia az

1/3 produkowanego plastiku.

Jego obecnose wykryto juz
u 270 gatunkow zwierzat.

(Dane pochodza z raportu

,No Plastic in Nature: Assessing Plastic
Ingestion from Nature to People”,

za WWEF Polska).

Zacznijmy od najwazniejszego! W 2013 r.
w Starych Jabtonkach odbyty sie Mi-
strzostwa Swiata w Siatkowce Plazowe;.
To najwyzsze ranga po olimpiadzie za-
wody w danej dyscyplinie sportu. Jak
to sie stato, ze najlepsze pary siatkdwki
plazowej na Swiecie graty na boiskach
Hotelu Anders?

To teraz zacznijmy od poczatku.
W latach 90-tych XX w. Hotel Anders
wigczyt sie w promocje siatkowki plazo-
wej w Polsce, ktéra wtedy byta praktycz-
nie nieznana w naszym Kkraju. Zamitowa-
nie rodziny Dowgiatto, witascicieli Hotelu
Anders, do sportu oraz zaangazowanie
kilku pasjonatéw siatkowki plazowej z re-
gionu sprawito, ze w Starych Jabtonkach
zaczeto rozgrywac réznego rodzaju tur-
nieje - najpierw na poziomie szkolnym,
Z czasem wojewodzkim i krajowym,
a potem miedzynarodowym. Przez kilka
lat odbywat sie tu prestizowy turniej z cy-
klu World Tour. Polscy kibice oklaskiwali
wtedy gwiazdy siatkdwki z catego Swiata
- z Brazylii, Stanow Zjednoczonych czy
Polski. Grali tu Emanuel Rego/Ricardo
Santos BRA, Franco Neto/Tande Ramos
BRA, Todd Rogers/Phil Dalhausser USA,
Mariusz Prudel i Grzegorz Fijatek POL,
Felisberta Juliana/Larissa Franca BRA,

Dzien dobry, poznajmy sie!

Kerri Walsh/Misty May-Treanor USA.
Rozgrywane w Starych Jabtonkach
zawody zawsze uzyskiwaty najwyzsze
noty FIVB, Miedzynarodowej Federacji
Siatkowki. Zawodnicy nie mogli sie na-
chwali¢ wyjatkowej atmosfery i niepoty-
kanej przez nich na $wiecie goscinnosci.
Kibice przez caty rok czekali na sSwieto
siatkowki plazowej w Starych Jabton-
kach. A zespd6t Hotelu Anders dawat
z siebie wszystko, by zapewni¢ obstuge
tego wydarzenia na swiatowym pozio-
mie. Piekne emocje, olbrzymi wysitek
organizacyjny, zaangazowanie setek
wolontariuszy, transmisje telewizyjne
na caty $wiat. Mazury do tej pory nie
doswiadczyty wiekszej imprezy. A teraz
pracujemy nad tym, by przygotowac
dla Was kolejng sportowa niespodzianke
zwigzang z siatkowka plazowa. Juz za
mocno sie stesknilismy.

Poznajmy sie lepiej
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‘ Do: Drogi Krajowej nr 16 (Ostréda-Olsztyn),

sklep, dworzec kolejowy, kosciét
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Recepcja
Parking

Pokoje 304-317 (parter)
Sala Kongresowa |, II, Ill (I pietro)

Pokoje 318-330 (parter)
Pokoje 401-414 (| pietro)

Pokoje 350-367 (parter)
Pokoje 450-467 (I pietro)
Pokoje 550-567 (Il pietro)
Sala Sosnowa (Il pietro)

Pokoje 417-425 (I pietro)
Klub Nocny (poziom -1)

Kregielnia, sitownia, bilard i strefa gier,

Matpi Gaj (poziom -1)
SPA (parter)

© e

OO0 6 86

Basen (wejscie od SPA)
Sala Debowa (wejscie od zewnatrz)

Ogréd z fontanng

Dawna willa hrabiego Andersa
Obecnie: Restauracja Patacowa (parter)
Pokoje 101-109 (I pietro)

Pokoje 200-209 (Il pietro)

Taras widokowy
Dziedziniec
Sosna Taborska

Korytarz taczacy gtéwny budynek
hotelowy z budynkiem patacowym

Plac zabaw dla dzieci
Mazurskie Chaty nr 1-6
Mazurskie Chaty nr 7-29

Sala Swierkowa
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Karczma ,,Pod Modrzewiem”
2 miejsca grillowo-ogniskowe ze sceng

Aleja Modrzewiowa

Zielnik

tagodne zejscie na plaze

Sciezka spacerowa ,,Nad jeziorem”

Jezioro Szelag Maty - Krélestwo Starego Suma
(potaczone kanatem z Jeziorem Szelag Wielki)

Pomost ,,Pana Jerzego”
(polecany dla wedkarzy)

Pomost ,,W szuwarach”
(polecany dla wedkarzy)

Miejsce ogniskowo-grillowe ,,Nad stawami”
Pomost ,,Nad stawami”

Pomost kajakowy
Kapielisko (strzezone w okresie letnim)

Pomost ,Na plazy”

Przystan statkow Zeglugi Ostrédzko-Elblaskiej

(ze Starych Jabtonek mozna doptynac¢ do Ostrody,
a dalej do Elblgga i nad Morze Battyckie)

Aleja Rajskich Jabtoni

(IR

06O BBG

Dzien dobry, poznajmy sie! -

Pomnikowy Las

(niektdre drzewa liczg tu ponad 200 lat)

Sciezka edukacyjno-przyrodnicza

(1,1 km w jedng strone)

Pieszy szlak z6tty ,Dookota Jeziora Szelag Maty”
(9,8 km)

Wypozyczalnia roweréw
4 korty do tenisa ziemnego

Boiska do siatkowki plazowej
(tutaj rozgrywano Mistrzostwa Swiata
w Siatkdwce Plazowej Mazury 2013)

Toalety i prysznice

Wypozyczalnia sprzetu wodnego
Kuchnia Wtoska (czynna w wakacje)
Plaza

Camper Park

Boisko do pitki noznej

Wejscie na plaze (otwarte w wakacje)

Niebieski szlak rowerowy ,,Mazurskie Osobliwosci” (26 km)

Zielony szlak rowerowy ,Petla Ostrédzka” (68,4 km)
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Pomystownik

Miejsca mocy

Przy Restauracji Patacowej znajduje sie
wyjatkowo energetyczne miejsce - taras
Z niepowtarzalnym widokiem na Jezioro
Szelag. To wtasnie tym krajobrazem po-
nad 100 lat temu zachwycit sie ,wschod-
niopruski krél drewna”, Richard Anders.
Zrob zdjecie, a potem odtdz telefon
i ciesz wszystkie zmysty tym niepowta-
rzalnym miejscem. Widok na jezioro
doskonale smakuje z kawa, ksigzka i ci-
szga. To tu o $wicie rodzg sie najbardziej
kreatywne pomysty, to tu o zachodzie
storica zakochani oswiadczajg sie swoim
ukochanym, to tu nasi Goscie zakochujg
sie w Starych Jabtonkach.

Miejsca mocy

Jezioro Szelgg Maty ijego kojgce wody
to jedna z najwiekszych atrakcji Starych
Jabtonek. Na plazy Goscie medytuja,
praktykuja joge, ptywajg w jeziorze.
Jezioro jest najbardziej energetycz-
nym w skrajnych porach dnia - o swicie
i 0 zmierzchu, o wschodzie i 0 zachodzie
stonca. Wszechobecna cisza przerywa-
na przez kaczki i tabedzie, polujacy na
ryby bielik, unoszgce sie nad jeziorem
maty, przelatujgce wiosna i jesienia zura-
wie i gesi - wtasnie tego mozemy wtedy
doswiadczyc¢. Niezwykta energia, ktéra
koi i dziata na dusze i ciato.

Uzdrawiajaca moc drzew znana jest
od setek lat i naukowo udowodniona.
Sosny uspokajaja, redukuja stres i wyci-
szajg. Wystarczy przytuli¢ sie do drze-
wa i zamkna¢ oczy. Jedna z Sosen Ta-
borskich rosnie w korytarzu tagczacym
gtowny budynek hotelowy z Restauracja
Patacowa. To nasze ukochane miejsce
mocy! Przytulcie sie do drzewa, a poczu-
jecie site przyrody.
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Energia drzew

Pomysty na spacery,
bieganie, Nordic Walking

SCIFZKA
EDUKACYJNA
Q@ ok. 2 km

Aby wejs¢ na sciezke za brama ho-
telu skrecamy w lewo. Sciezke zna-
czg drewniane drogowskazy z napisem
,Tedy prosze” usytuowane wysoko na
drzewach oraz towarzyszace jej tablice
edukacyjne.

Sciezka prowadzi w 230-letnim drze-
wostanie sosnowym. Las przy hotelu
wyrodznia sie wielowiekowym i wielopie-
trowym drzewostanem, gdzie przewa-
7ajg ponad 200-letnie Sosny Taborskie
oraz nieco mtodsze, lecz takze wiekowe
(120-160-letnie) buki, deby, graby iinne
gatunki drzew.

Na tablicach edukacyjnych zobra-
zowano wybrane zagadnienia i tajniki
dendrologii i gospodarki lesnej. Podczas
spaceru mozemy sprébowac swoich
sit w rozpoznawaniu gatunkow drzew,
zobaczymy slady dawnego zywicowa-
nia sosen, dowiemy sie, jakie ptaki zyja
w naszych lasach, a przy pasniku przy
odrobinie szczescia spotkamy sarne. Na
koricu $ciezki znajduje sie schron bojo-
wy z czasow |l wojny Swiatowe] bedacy
czescia tzw. olsztyneckiej linii fortyfikacji
(patrz s. 20).

Niedaleko schronu - przy moscie -
znajduje sie zejscie do kanatu tgczacego
Jezioro Szelag Maty z Wielkim (stabo
widoczne z drogi - nalezy podejs¢ blizej,

14 ‘ Energia drzew

by zobaczy¢ prowadzace w dét schody).
Jeziora te stanowity kiedys jeden akwen
wodny. Dopiero budowa kolei prowa-
dzona w latach 1871-1873 wymusita duze
zmiany w tej okolicy. Na trasie budowy
linii kolejowej lezato bowiem jezioro
Szelag. Aby je pokonac w poprzek zbior-
nika usypano olbrzymig groble, po ktérej
poprowadzono tory. Nasyp ten podzielit
Szelag na dwa oddzielne akweny. Po-
taczono je ze soba ponownie kanatem
poprowadzonym tunelem w grobli. Ka-
nat ten budowali jency francuscy po
przegranej Francji w wojnie z Prusami
(1870-1871). Jest to jedyny tunel nawi-
gacyjny w Polsce. Dzieki niemu prze-
ptyniemy z Szelgga Matego na Wielki,
a dalej do Ostrody, Elblaga czy ltawy.
W tunelu poprowadzono drewniang
ktadke, ktdérg mozemy przejsc¢ cata jego
dtugosc i wyjsc po drugiej stronie drogi
krajowej nr 16.
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DOOKOLA
JEZIORA SZELAG

DO LASU
MISTRZOW
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do Lesnictwa Gasiory
Q@ ok.2,5km

t gki Gasiorowskie to teren podmokty,
pozostatosc¢ po dawnym jeziorze. Cieka-
wy ze wzgledu na roslinnos¢ oraz specy-
ficzny mikroklimat. To ulubione miejsce
wielu gatunkdéw zwierzat. Przy odrobinie
szczescia zobaczymy tu monumental-
ne bieliki, ktére w poblizu majg swoje
gniazdo. Wiosna i jesienig przebywaja
tu wieksze ilosci zurawi. Na tagkach Ga-
siorowskich mozna zaobserwowac takze
tosia, jelenia czy sarne.

Do tak Gasiorowskich dotrzemy po-
dazajac zielonym szlakiem rowerowym.
Za brama hotelu skrecamy w prawo,
idziemy do konca Starych Jabtonek. Kie-

rujac sie oznakowaniem szlaku zielonego
przy debie czerwonym skrecamy w pra-
wo w kierunku na Lesniczéwke Gasiory.
Po ok. 700 m dochodzimy do tagk Gasio-
rowskich, ktore ciggna sie na dtugosci Kil-
ku kilometrow. Na samym poczatku tak
mozemy skreci¢ w lewo w aleje drzew,
ktorg dojedziemy do przedwojennych za-
budowac Lesniczowki Gasiory. Nastepnie
wracamy i idziemy wzdtuz tak tak dtugo,
na ile bedziemy mieli ochote. Do Starych
Jabtonek wracamy tg sama droga.

Q@ ok. 6 km w jedng strone

Parwdiki, dawna osada bartna, to dzis
zatopiona w lesie mazurska wies o nie-
zwyktym klimacie. Do Parwotek prowadzi

przedwojenna droga - gdzieniegdzie
widoczne sg jeszcze fragmenty bruku.
Oprocz wiekowych mazurskich domow
i lesniczowki Biate Btota zobaczymy
w Parwotkach takze nowe domy o cha-
rakterze willowym, ale zbudowane w tra-
dycyjnym dla regionu stylu. We wsi w do-
linie potozone jest Jezioro Mate Parwoiki.
Woda jest krystalicznie czysta a wokoto
panuje btogi spokdj. Do Parwotek mo-
zemy wybrac sie na piechote, rowerem
lub samochodem. Po drodze przekro-
czymy granice miedzy Gming Ostréda,
a Gming Gietrzwatd. Ostroda to Mazury,
a Gietrzwatd lezy na Warmii. Na trasie,
juz na terenie Gminy Gietrzwatd, zoba-
czymy oznakowanie czerwonego szlaku
rowerowego, ktory zaprowadzi nas do
Parwotek, a dalej do Guzowego Pieca
(ok. 10 km ze Starych Jabtonek), Makrut,
Unieszewa, Szabruku, Naterek i Olsztyna.
Czerwony szlak rowerowy ma forme dtu-
giej petli (ok. 84 km), zaczyna i konczy sie
w Olsztynie, przebiega przez teren kilku
gmin. Na razie zostat oznakowany tylko
na terenie Gminy Gietrzwatd (mapa s. 17).

Wracajgc z Parwotek do Starych Ja-
btonek na drzewach zobaczymy oznako-
wanie szlaku Sw. Jakuba. Droga Sw. Ja-
kuba to jeden z najstarszych szlakéw
pielgrzymkowych na $wiecie. Prowadzi
do Santiago de Compostela w Hiszpanii,
do grobu Sw. Jakuba Starszego. Stare
Jabtonki znajduja sie na tzw. drodze pol-
skiej - Camino Pollaco - prowadzacej az
ze Skandynawii. W terenie szlak znacza
76tte muszelki na niebieskim tle. Co cie-
kawe szlak znakowany jest tylko w jedna
strone - w kierunku Hiszpanii.

Energia drzew
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Czerwony szlak rowerowy

ma forme dlugiej petli (ok. 84 km),
zaczynaikonczy si¢ w Olsztynie,
przebiega przez teren kilku gmin.

Czerwony szlak rowerowy ok. 84 km

Energiadrzew 17
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Endorfiny na kotach

Crossowe
wycieczki rowerowe

Q@ szlak niebieski - ok. 26 km

Przebieg: Stare Jablonki - Ostrowin - Idzbark - Stare Jablonki

Ze Starych Jabtonek kierujemy sie
w strone Parwodtek. Po ok. 4 km szlak
niebieski odbija w prawo w wygodng
szerokg droge szutrowgq, ktéra dopro-
wadzi nas do asfaltu tgczacego Wigwatd
i Ostrowin. Zanim wyjedziemy w Wig-

watdzie mijamy po drodze dzis juz nieist-
niejgce wsie Smolanek i Dgbrowka, ktore
opustoszaty po wojnie. O ich dawnym
istnieniu Swiadcza widocznie gdzienie-
gdzie fundamenty domow, zdziczate
drzewa owocowe, stary lesny cmentarz.

Endorfiny na kotach

W okolicy Smolanka niebieski szlak tg-
czy sie z czarnym, ktérym dojedziemy
nad Jezioro Smolanek, a potem Jezioro
Gugowo. Nad Gugowem urzadzona jest
przyjemna plaza.

Po dojechaniu do asfaltu mozemy
na chwile zboczy¢ ze szlaku i odbijajac
w lewo odwiedzi¢ ciekawy neogotycki
kosciot w Wigwatdzie. Od Wigwatdu po-
ruszamy sie doling Rzeki Drwecy, ktéra
w catosci chroniona jest jako rezerwat
przyrody. Jest to najdtuzszy ichtiolo-
giczny rezerwat w Polsce - w Drwecy
mozemy spotkac ryby tososiowate.

W Ostrowinie widoczne sg zabu-
dowania dawnego folwarku oraz pozo-
statosci parku krajobrazowego, ktory
niegdys otaczat dwor, dzis znajdujacy sie
w ruinie. Wyjazd z Ostrowina prowadzi
wsrod pol.

W Idzbarku zobaczymy tablice ku
czci polegtych w pierwszej wojnie Swia-
towej mieszkancow wsi, przedwojenne
zabudowania oraz stary ewangelicki
cmentarz. Z ldzbarka do Starych Jabto-
nek prowadzi piekna aleja drzew. Aleje
drzew to jeden z najbardziej charakte-
rystycznych elementéw mazurskiego
krajobrazu. Ostatnim punktem na trasie
bedzie kanat taczacy Jezioro Szelag
Maty i Szelagg Wielki (s. 15), bedacy frag-
mentem jednej z najbardziej znanych
drég wodnych na Mazurach - Kanatu
Elblaskiego (s. 24) oraz schron bojowy
bedacy czescig Miniskansenu Fortyfika-
cji (s. 20) w Starych Jabtonkach.
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DO WIEZY WIDOKOWE]
W DOLINIE RZEKI DRWECY

Zielony szlak rowerowy Petla Ostrodzka - ok. 68 km

Endorfiny na kotach 19
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Q System fortyfikacji z czasow Il wojny $wiatowej obejmujacy 6 bunkréow

W Starych Jabtonkach i najblizszej okoli-
cy znajduje sie system fortyfikacji z cza-
sow |l wojny Swiatowej obejmujgcy
6 bunkréw - jeden schron bojowy oraz
pie¢ schrondw biernych. Schrony zostaty
zbudowane w 1938 r. w ramach tzw. Po-
zycji Olsztyneckiej, ktéra rozciggata sie
na dtugosci ok. 100 km tukiem wzdtuz
jeziora Szelag, jeziora Ostrowin, rzeki
Drwecy, jeziora Mielno, miejscowosci
Waplewo, jeziora Omulew ijeziora Dtu-
zek. Pozycja Olsztynecka taczyta sie
z kolejnym systemem schrondw - tzw.
Pozycjg Szczycienskg w miejscowosci
Pasym.

W 2014 r. grupa pasjonatow hi-
storii i militariéw dziatajgca w Kole nr
5 Zwigzku Zotnierzy Wojska Polskie-
go w Ostrodzie utworzyta w oparciu
o ukryte w lesie schrony Skansen For-
tyfikacji Stare Jabtonki. Powstata mapa
schronow, przy kazdym z nich postawio-
no tablice edukacyjne oraz drogowska-
zy kierunkowe, a w schronie bojowym
utworzono minimuzeum wyposazone
w repliki broni, hetmy i inne pamiatki
zZwigzane z czasami wojny. Muzeum
otwierane jest w okresie wakacji w so-
boty, w godz. 10.00-12.00 (wstep - do-
browolnej wysokosci optata do puszki
na rzecz utrzymania skansenu). Schron
bojowy znajduje sie na koncu $ciezki
edukacyjnej (ok. 1,1 km od hotelu). Bun-
kier potozony najblizej hotelu znajduje
sie ok. 100 m od bramy wjazdowej na
teren Andersa. Lezy tuz przy zéttym
szlaku pieszym.

Endorfiny na kotach

Schron

bierny
Schron

bierny

Schron
bojowy

Schron
bierny

Q

Schron
bierny

Schron
bierny

Q ok.12 km w jedna strone

Rowerowa Petle Ostrodzka mozemy wy-
korzystac takze na wycieczke rowerowa
do Ostrody. Szlak prowadzi caty czas
drogg asfaltowgq i pokrywa sie ze szla-
kiem Sw. Jakuba. Po drodze przecinamy
droge krajowa nr 16 i przejezdzamy wies
Lubajny. W Lubajnach zobaczymy ruiny

klasycystycznego dworu z XIX w. wraz
Z pozostatosciami dawnego parku krajo-
brazowego, ktéry go otaczat. Na tej tra-
sie nalezy liczyc sie z wiekszym ruchem
samochodowym. Z Ostrédy z rowerem
mozna wroci¢ pociggiem.
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DLA MILOSNIKOW PLACKOW
ZIEMNIACZANYCH (I NIE TYLKO)
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DO REZERWATU SOSNY TABORSKIE)

Q@ Opcja | - ok. 13 km w jedna strone (szlak nieoznakowany)

Rezerwat Sosny Taborskiej znajduje
sie w miejscowosci Tabdrz. Najtatwiej
dojechac¢ do niego rowerem od strony
Zawad Matych. Za brama hotelu skreca-
my w lewo, przejezdzamy tory i zaraz za
torami odbijamy w prawo w ul. Olsztyn-
ska. Mijamy Swietlice wiejska (dawniej
szkota), koscidt oraz siedzibe Nadlesnic-
twa Stare Jabtonki. Jedziemy do konca
ul. Olsztynskiej i skrecajac w prawo
wyjezdzamy na droge krajowga nr 16.
Jedziemy nig na odcinku ok. 1km. Jest
to niebezpieczny fragment - polecamy
przeprowadzi¢ rower poboczem az do

Endorfiny na kotach

pomnikéw ofiar hitleryzmu w Zawadach
Matych. Obok znajduje sie cmentarz,
gdzie pochowano 117 Polakéw i Rosjan,
wieznidw niemieckiego obozu koncen-
tracyjnego Soldau (KL) w Dziatdowie,
rozstrzelanych w Starych Jabtonkach
wnocy z 21 na 22 stycznia1945r.

Zaraz za miejscem pamieci w Za-
wadach Matych skrecamy w lewo w las
w kierunku na Tabérz. Prosta lesna dro-
ga zaprowadzi nas przez Plichte do Ta-
borza. Przed wsig Plichta po prawej stro-
nie zobaczymy drogowskaz do punktu
czerpania wody. Droga ta (ok. 300 m)

prowadzi do niezwykle uroczego Jeziora
Czarnego z pomostem i wiatg wypo-
czynkowa. Warto tam zajechac, bo miegj-
sce jest wyjatkowo malownicze.

W Plichcie, typowej lesnej osadzie,
przekroczymy niewielki strumien zwa-
ny tukta. We wsi zachowato sie sporo
przedwojennej drewnianej zabudowy -
mozna poczuc tu ducha dawnych Mazur.

W Taborzu wyjezdzamy na dro-
ge wojewddzka nr 530. Kierujemy sie
w lewo, mijajac po drodze J. Tabodrz
i przejezdzajac rzeke Taborzanke, ktéra
przez nie przeptywa. Nad Taborzem
urzadzono przyjemna plaze. Jadac dalej
na skraju wsi po lewej stronie tuz przy
drodze zobaczymy wejscie na $ciezke
przyrodniczg prowadzgcg po rezer-
wacie Sosny Taborskiej. Rezerwat ten
zostat utworzony w 1957 r. Zobaczymy
tu Sosny Taborskie liczace ok. 250 lat
oraz wiele innych pomnikowych gatun-
kéw drzew. Sciezka ma 1,5 km dtugosci
i jest petlg - zaczyna sie i konczy w tym
samym miejscu. Do Starych Jabtonek
wracamy tg sama droga.

Q@ Opcja Il - ok. 13 km
w jedng strone
(szlak nieoznakowany)

Aby uniknac prowadzenia roweru wzdtuz
ruchliwej i niebezpiecznej drogi krajowej
nr 16 mozna do Taborza dotrze¢ przez
Katno. W tej opcji po przekroczeniu to-
row kolejowych w Starych Jabtonkach
wybieramy droge w lewo, a nie w prawo.
Dojezdzamy do drogi krajowej nr 16,
przecinamy ja i jedziemy prosto - przez
Zurejny do Katna. Mozna tu zajechac na
plaze gminng nad Jeziorem Szelag Wiel-
ki (kierunkowskaz na camping). We wsi
zobaczymy duzego drewnianego Suma
- bohatera legendy o Szelaggu. W cen-
trum Katna na skrzyzowaniu czterech
drég wybieramy droge w prawo, ktéra
dojedziemy do lesnej drogi prowadza-
cej z Zawad Matych do Taborza przez
Plichte, a opisywanej wyzej.

Do rezerwatu Sosny Taborskiej moz-
na dojechac takze samochodem - przy
samym wejsciu na sciezke znajduje sie
parking.
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TOUR NIEBIESKO-
-ZIELONO-CZARNY
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Woda - zvwiol
jak krysgt‘zvll

Kanat Elblgski zwany dawniej Ober-
landzkim (Oberland - Gorny Kraj, Prusy
Gorne) to jedyna na swiecie tego rodzaju
droga wodna. Unikatem na skale globu
sg tzw. pochylnie, ktére pozwalajg stat-
kom po suchym lgdzie przedostac sie
Z jednego odcinka kanatu na drugi. To

Woda - zywiot jak krysztat

co niepowtarzalne to sita wody, ktora
napedza catg maszynerie.

Najlepszym miejscem do zapozna-
nia sie z zasada dziatania pochylni jest
Buczyniec (ok. 60 km od hotelu). Moze-
my tu obserwowac ruch statkdéw na po-
chylni, zwiedzi¢ ciekawe muzeum oraz
ruszy¢ w rejs po kanale. W Buczyncu zo-
baczymy takze pomnik budowniczego
tej drogi wodnej - Georga Jacoba Steen-
ke, architekta, kierownika i inspektora

robot w jednym. To on dla pokonania
roznicy poziomow wod pomiedzy po-
szczegolnymi akwenami zaprojektowat
system sluz i pochylni. Gtéwny odcinek
kanatu oddano do uzytku w roku 1860.
Kolejne etapy realizowano do lat osiem-
dziesigtych XIX wieku. Uzyskano w ten
sposéb drogi wodne o tgcznej dtugosci
okoto 150 km. Potgczyty one ze sobg
ltawe (|. Jeziorak), Stare Jabtonki (j. Sze-
lag Maty), Ostréde (j. Drweckie), Mi-



tomtyn (skrzyzowanie kanatowe) i Elblgg
(rz. Elblag, Zalew Wislany).

Warto wybrac sie na rejs Buczyniec-
-Elblag (ok. 4,5 godz. w jedna strone,
Zegluga Ostrodzko-Elblgska zapewnia
transport powrotny do miejsca startu).
Na odcinku tym pokonuje sie wszyst-
kie pochylnie oraz przeptywa przez
Jezioro Druzno, bedgce wyjatkowym
rezerwatem przyrody. Jest to prawdziwe
krolestwo ptakéw - zarowno wodno-
-btotnych jak i drapieznych. Jako jeden
z nielicznych rezerwatow przyrody wo-
jewodztwa warminsko-mazurskiego
zostat wpisany na miedzynarodowa liste
tzw. Konwencji Ramsarskiej. Chroni ona
obszary wodno-btotne cenne w skali
Swiata.

Z Buczynca organizowane sg tak-
ze krotsze rejsy po dwoch pochylniach
(Buczyniec-Katy-Buczyniec, ok. 2 godz.).
UWAGA! W kasie w Buczynicu ptatnosc
tylko gotéwka.

Rejsy odbywajg sie rowniez na
tzw. Szlaku Szelagga pomiedzy Ostroda
a Starymi Jabtonkami. Jest to jeden

z piekniejszych odcinkdw kanatu. 18-ki-
lometrowa trasa wiedzie przez Jezioro
Drweckie, Pauzenskie, Szelgg Wielki
i Szelagg Maty. Statki dwukrotnie poko-
nuja Sluzy, w Ostrodzie i Matej Rusi. Rejs
mozna zaczg¢ w Ostrodzie lub Starych
Jabtonkach. W jedng strone ptynie sie
ok. 2,5 godz. Kapitan nie sprzedaje bi-
letéw - nalezy je wczesniej zakupic,
najwygodniej online przez Internet lub
w biurze Zeglugi Ostrodzko-Elblagskiej
w Ostrodzie. Na trasie Ostroda-Stare
Jabtonki kursujg pociaggi (ok. 10 min
jazdy), dzieki czemu mozemy doje-
chac¢ do Ostrody i stamtad zaczac rejs
konczac go na hotelowej plazy. Mozna
tez wsigsc¢ na statek na plazy Hotelu
Anders, poptyngc¢ do Ostrody i stamtad
wroéci¢ pociggiem do Starych Jabtonek.
Jesli zdecydujemy sie do Ostrody po-
jecha¢ samochodem Zegluga Ostrédz-
ko-Elblaska zapewni nam transport
powrotny autokarem do miejsca startu
rejsu. Nie organizuje sie jednak transpor-
tu powrotnego dla 0sob, ktdre zaczynaja
rejs w Starych Jabtonkach.

Na czas rejsu warto zaopatrzyc¢ sie
w prowiant, poniewaz nie na wszystkich
statkach dziata punkt gastronomiczny.

Organizowane sg takze rejsy space-
rowe po Jeziorze Drweckim (1-godzinny
lub 2,5-godzinny) ze startem w Ostrod-
zie. Ponadto ptywa sie na trasie Ostréda-
-Mitomtyn (ok. 2,5 godz.).

Zegluga Ostrédzko-Elblaska

Biuro w Ostrédzie: tel. 89 670 92 17
www.zegluga.com.pl

Statek Bursztyn

tel. 500 517 800, 500 517 510
www.statkiempotrawie.com

Woda - zywiot jak krysztat
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Q Z hotelowej plazy do Ostrédy | Drweca | Mardzka | tyna

7 HOTELOWE] PLAZY

Ze Starych Jabtonek z plazy hotelu ka-
jakiem doptyniemy nawet do Ostrody.
Jest to jednak meczgacy sptyw, ponie-
waz praktycznie caty czas ptynie sie
po wodzie stojgcej (jeziora i kanaty), co
wymaga nieustajgcego wiostowania na
odcinku ok. 18 km. Nalezy rowniez poko-
nac dwie sluzy - w Rusi Matej i Ostrédzie,
co z kolei moze by¢ sporg atrakcja. Kaja-
kiem z hotelowej plazy warto pokonac
czesc tej trasy - wybrac sie na Jezioro
Szelag Wielki przeptywajac zabytkowym
tunelem i kanatem tgczacym jeziora,
korzystajac z hotelowych kajakow. Orga-
nizator sptywow na trasie Kanatu Elbla-
skiego (w tym na odcinku do Ostrédy):

Pawet Dziedzicki

Aktywna Agroturystyka
Stare Jabtonki, Olsztynska 4
tel. 692 253 220

Woda - zywiot jak krysztat

DRWECA

Najblizsza rzekga, na ktorej mozna zor-
ganizowac sptyw kajakowy jest Drweca.
Zazwyczaj Goscie Hotelu Anders ptywa-
jg na trasie Idzbark - Ostrdéda (ok. 10 km).
Organizator sptywodw na trasie Drwecy:

Pawet Dziedzicki

Aktywna Agroturystyka
Stare Jabtonki, Olsztyriska 4
tel. 692 253 220

Adam Kopiczynski

Nowe miasto Lubawskie

tel. 668 497 751

MAROZKA

Jedng z piekniejszych tras kajakowych
w tej okolicy jest rzeka Mardzka, doptyw
tyny. Rzeka ptynie w lesie, pod balda-
chimem drzew, jest ptytka i krystalicznie
czysta. Na Mardzce ptywa sie ze Swa-
derek (ok. 44 km do hotelu) do Kurek.
Organizatorzy sptywow na Mardzce:

Kajaki Mazurskie
Kurki 8, tel. 600 725 500
Kajaki Swaderki
tel. 604 643 249

EYNA

Na sptyw rzeka tyna mozemy udac sie
przy okazji zwiedzania Starego Miasta
w Olsztynie. Sptyw mozna zaczac przy
samym zamku kapituty warminskiej
i zakoniczy¢ go po ok. 2 godz. jeszcze
w granicach miasta. Ptynie sie przez caty
czas w niezwykle urokliwym olsztynskim
Lesie Miejskim, jednym z najwiekszych
w Europie. Organizatorzy sptywow
na tynie:

Mazury PTTK

Olsztyn, ul. Staromiejska 1
tel. 512 720 683

Krzysztof Maculewicz

tel. 784 843 000
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ZAGLOWKI, MOTOROWKI, SKUTERY

Ostroda
Ostroda
NARTY WODNE
Olsztyn
Ostroda
Olsztyn
Olsztyn
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OKOLICZNE PLAZE

Q@ Hotelowa | gminna nad Szelagiem Wielkim w Katnie |
Guzowy Piec | Parwotki | Gugowo

PLAZA HOTELU ANDERS PARWOLKI GUGOWO
nad Jeziorem Szelgg Maty dzika plaza dzika plaza
Wypozyczalnia sprzetu wodnego, bar Brak sklepu. Brak sklepu.

wtoski (pizza, pasty, burgery, ryby we-
dzone), moloi pomosty, toaleta, ratownik.

PLLAZA GMINNA
nad Szelggiem Wielkim
w Katnie

Pomost, wypozyczalnia sprzetu wodne-
go, punkt gastronomiczny.

GUZOWY PIEC
plaza wiejska

Sitownia na swiezym powietrzu, sciezka
przyrodnicza prowadzacg dookota je-
ziora, w sasiedztwie styngca z plackow
ziemniaczanych restauracja Bajkowego
Zakatka.

28 ‘ Woda - zywiot jak krysztat
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Wycieczki

samochodowe

30

Co warto
zobaczyc¢ w okolicy

LESNE ARBORETUM
WARMII I MAZUR

W KUDYPACH

im. Polskiego
Towarzystwa Lesnego
Q@ ok. 24 km od hotelu

Arboretum to ogrod dendrologiczny
z bogata kolekcjg drzew i krzewow.
Szczegdlnie pieknie prezentuje sie wio-
sng, kiedy wszystko kwitnie. W Kudy-

Wycieczki samochodowe

pach zobaczymy las naturalny z po-
mnikowymi drzewami, rodzimg flore
reprezentowang przez 300 gatunkéw
oraz kolekcje ponad 700 roslin réoznego
pochodzenia. Arboretum jest czynne
codziennie od 15 kwietnia do 31 pazdzier-
nika w godzinach 9.00-18.00.

Kudypy 4, tel.: 89 527 90 90
www.kudypy.olsztyn.lasy.gov.pl

ZRODLA RZEKI EYNY
Q@ ok. 60 km od hotelu

Zrodta rzeki kyny to jeden z piekniejszych
rezerwatéw przyrody na terenie woj.
warminsko-mazurskiego. Jego zwiedza-
nie mozna potaczyc z wycieczka do Ni-
dzicy i Wioski Garncarskiej w Kamionce.

Parking, z ktorego mozna wejs¢ do
rezerwatu, znajduje sie przy drodze mie-
dzy wsiami tynai Wolka Ortowska. Stam-
tad do Zrédet rzeki tyny nalezy kierowacd
sie znakami szlakéw turystycznych.

W lesie w sasiedztwie zrodet przy
dawnym mtynie dziata niewielki klima-
tyczny punkt gastronomiczny, gdzie
mozna wypic¢ kawe i kupi¢ pamigtki
rekodzielnicze. Sklepik prowadzi Sto-
warzyszenie ,Zrodlana Wioska”, a caty
dochdd ze sprzedazy przeznaczany jest
na dziatalnosc¢ spoteczna.

LAWENDOWE POLE
w Nowym Kawkowie
Q@ ok. 35 km od hotelu

Lawendowe Pole to pierwsza w Polsce
plantacja lawendy. Dziata tu manufak-
tura zielarska oraz Lawendowe Muzeum
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OLSZTYNEK
@ ok. 35 km od hotelu

Olsztynek to niewielkie, klimatyczne
i petne atrakcji miasteczko. Warto od-
wiedzi¢ tu skansen, hute szkta artystycz-
nego, lokalne muzea, a takze wejs¢ na
widokowaq wieze cisnien i obowigzkowo
skosztowac najlepszych jagodzianek na
Mazurach (s. 41). Olsztynek nalezy do
miedzynarodowej sieci miast dobrego
i spokojnego zycia Cittaslow.

Muzeum Budownictwa Ludowego
— Park Etnograficzny w Olsztynku

Skansen w Olsztynku to jeden z wiek-
szych tego typu obiektdw w Polsce. Na
powierzchni 94 ha zgromadzono ponad
70 obiektéw duzej i matej architektury
wiejskiej z Warmii, Mazur, Powisla i Matej

Wycieczki samochodowe

Litwy. Skansen organizuje wiele cieka-
wych imprez, jak np. Swieto Ziot czy Tar-
gi Chtopskie. W okresie wakacji odbywa
sie tu takze mnostwo warsztatow i spo-
tkan skierowanych do rodzin i dzieci.
Na terenie skansenu dziata Pijalnia Ziot
(s. 42) oraz karczma. Mozna tu spotkac
kozy, owce, kury, krowy i inne zwierzeta.
Wrazenie robia takze petne zioét i kwia-
tow przydomowe ogrodki, uprawiane
w dawnym wiejskim stylu.

Olsztynek, ul. Lesna 23
tel. 89 519-21-64
www.muzeumolsztynek.com.pl

Do skansenu nalezy takze Salon Wysta-
wowy w dawnym kosciele parafialnym
i Dom Mrongowiusza, w ktorym w 1764 r.
przyszedt na sSwiat Krzysztof Celestyn
Mrongowiusz, pozniej pastor, obronca

jezyka polskiego i polskiej tradycji kultu-
rowej na Mazurach. Obie placéwki poto-
zone sg przy olsztyneckim rynku.

Multimedialne Muzeum
Obozu Jenieckiego Stalag IB
i historii Olsztynka

W kolejnym olsztyneckim muzeum zo-
baczymy ekspozycje upamietniajgca
ofiary drugiego co do wielkosci w Pru-
sach Wschodnich obozu jenieckiego
Stalag IB Hohenstein, funkcjonujgcego
w podolsztyneckim Krolikowie w latach
1939-1945. W 2016 roku placéwka ta zo-
stata uznana przez czytelnikow serwisu
kulturaonline.pl za najlepsze multime-
dialne muzeum w Polsce.

Olsztynek, ul. Ratusz 1,
www.muzeum.olsztynek.pl

tel. 89 519 54 90

godziny otwarcia: pn-pt 8:00-16:00

Huta Szkta Artystycznego
w Olsztynku

W Hucie Szkta Artystycznego w Olsz-
tynku mozna zobaczyd, jak wyrabia sie
prawdziwe szklane cudenka. Wytwarza
sie tu wyroby ze szkta dekoracyjne-
go (m.in. aniotki, ptaszki, stoniki) oraz
uzytkowego (m.in. wazony, salaterki,
Swieczniki). Na oczach obserwatorow
rzemieslnicy dmuchaja i formujg goracga
mase szklang tworzac artystyczne for-
my. Przy hucie dziata sklep, gdzie mozna
zaopatrzy¢ sie w oryginalne, recznie
robione prezenty. Pokazy organizowane
sg w soboty o godzinie 12:00.

Olsztynek, ul. Mrongowiusza 38
tel. 504 154 259
www.huta-olsztynek.pl

Widokowa wieza ci$nien

Wiezacisnienw Olsztynkuzostatazbudo-
wana w 1906 r. Jest wysokana 34 mima
charakterystyczny osmioboczny ksztatt.
Zostata gruntownie wyremontowana
i z jej tarasu widokowego mozna ogla-
dac¢ Olsztynek i jego najblizszg okolice.

Olsztynek, ul. Gérna
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GIETRZWALD
Q@ ok. 14 km od hotelu

Karczma Warminska
w Gietrzwaldzie

W centrum Gietrzwatdu, przy gtow-
nym nurcie rzeki Gitwa powstata
w XIX w. gospoda Waleschkowskiego.
0d 1998 roku w budynku z bogatg hi-
storig funkcjonuje Karczma Warminska,
ktora swoim wystrojem nawigzuje do
dawnej wsi warminskiej, do tradycji
i sentymentalnych wspomnien z dzie-
cinstwa. Karczma nalezy do sieci ,,Dzie-
dzictwo kulinarne. Warmia, Mazury,
Powisle”. Zjemy tu, m.in. czernine z gol-
cami, zur warminski z biatg kietbasa,
kaczke po warminsku z jabtkiem, mno-
stwo warminskich dan maczno-ziem-
niaczanych (pierogi, dzyndzatki, pyzy,
golce, babka zmieniaczana), Swiezynke,
takze wysmienite mazurskie ryby -
okonki, sandacz, sielawa.

Gietrzwatd, ul. Koscielna 1

tel. +48 89 512 34 23
www.karczma.pl
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34

Pomystownik

OSTRODA
@ ok. 11 km od hotelu

Ostréda nazywana jest pertg Mazur
Zachodnich. Miasto lezy nad Jeziorem
Drweckiem, nad rzeka Drwecag, na szlaku
wodnym Kanatu Elblaskiego. Gtéwng
atrakcjg Ostrody jest promenada space-
rowa biegnaca brzegiem jeziora. Warto
takze odwiedzi¢ dawny zamek krzyzac-
ki, w ktorym swoja siedzibe miat komtur.

Wycieczki samochodowe

Rezydowat tu takze w 1807 r. Napoleon
Bonaparte. Z Ostrody mozna udac sie
w ok. 1 godz. lub 2 godz. rejs spacero-
wy po Jeziorze Drweckim, a takze ok.
2,5-godzinny rejs do Starych Jabtonek
lub Mitomtyna.

NIDZICA
Q@ ok. 60 km od hotelu

Gtéwng atrakcjg Nidzicy jest gérujacy
nad miastem zamek krzyzacki, jeden
z najwiekszych na Mazurach. Obec-
nie w czesci pomieszczen zamkowych

znajduje sie muzeum z wystawami po-
Swieconymi historii miasta i regionu.
Ciekawym przyktadem XIX-wiecznego
budownictwa przemystowego sg zabu-
dowaniu miejskiego browaru. Na poczat-
ku XX wieku byt najlepszym i najbardziej
znanym browarem w okolicy. Obecnie
produkuje sie tu wina i miody pitne. Ni-
dzickie Miody w 2013 roku docenione
zostaty za ich jakosc¢ oraz wykwintny
smak i otrzymaty laur ,Najlepszy pro-
duktiustuga Warmiii Mazur” w kategorii
Lprodukt zywnosciowy o charakterze
przemystowym?”.

Miody Nidzica

Nidzica, ul. Ratuszowa 2

tel. 89 519 58 50, www.miodynidzica.pl
Muzeum w zamku

tel. 089 625 03 70

od pazdziernika do kwietnia czynne:
wt-sob w godz. 9.00-16.00

od maja do wrzesnia czynne:

caty tydzien w godz. 9.00-17.00.

GRUNWALD
Q@ ok. 35 km od hotelu

Bitwa pod Grunwaldem byta jedna z naj-
wiekszych bitew Sredniowiecznej Eu-
ropy. Pola tej legendarnej potyczki sg
pomnikiem historii - jednym z najwaz-
niejszych dla dziedzictwa kulturowego
naszego kraju miejsc. W centralnym
miejscu stoi Pomnik Grunwaldzki odsto-
niety w 550. rocznice bitwy. Sktada sie
Z granitowego obelisku z wyobrazenia-
mi twarzy rycerzy, jedenastu 30-metro-
wych masztéw symbolizujgcych polskie
i litewsko-ruskie chorggwie oraz amfite-
atru z Muzeum Bitwy pod Grunwaldem.
Na polach zobaczymy takze ruiny kapli-
cy pobitewnej z XV w., kamien Jungin-
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SWIETA
WARMIA

ZA GRANICE
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Dla dzieci

1 miodziez

Q@ ok. 30 km od hotelu

WARMIOLANDIA
MIASTO DZIECI

Warmiolandia to wyjgtkowa sala zabaw
o powierzchni ok. 1000 m? wyposazona
w 3-pietrowa konstrukcje z licznymi

Dla dzieci i mtodziezy

przeszkodami, duzy basen z kulkami,
3-torowaq zjezdzalnie, trampoliny, nowo-
czesng sciankg pneumatyczng, pokdj la-
serowy, minigokarty, scianke wspinacz-
kowg, domki edukacyjne i wiele innych
atrakcji dla dzieci. Rabat 10% dla Gosci
Hotelu Anders za okazaniem specjalnej
ulotki pobranej w hotelowej recepcji.

Olsztyn, ul. Warszawska 117
tel. 791078 1M
www.warmiolandia.pl

PARK TRAMPOLIN
7 JUMP STREET

W 7 Jump Street dziata strefa akroba-
tyczno-sportowa oraz strefa koszykowki.
W tej pierwszej znajduje sie 12 trampolin,
Sciezka akrobatyczna oraz duzy basen
Z powietrznymi poduchami. W drugie]

mozna szale¢ na 18 pionowych trampo-
linach oraz ¢wiczyc rzuty do 4 koszy do
koszykoéwki zawieszonych na réznych
wysokosciach.

Olsztyn, Leonharda 7
tel. 668 037 709
www.trampoliny.olsztyn.pl

PLANETARIUM
I OBSERWATORIUM

Olsztynskie Planetarium i Obserwato-
rium Astronomiczne aktywnie promuje
astronomie i nauki przyrodnicze. Or-
ganizowane sg tu seanse dla réznych
grup wiekowych - od maluchoéw przez
mtodziez po dorostych.

Olsztyn, ul. J. Pitsudskiego 38
tel. 89 650 04 20
www.planetarium.olsztyn.pl

PTASZARNIA”
PARK PTAKOW

W Ptaszarni spotkamy rdozne gatunki
ptakow, gtownie egzotycznych. Najwiek-
szym zainteresowaniem zwiedzajgcych,
oprocz kolorowych papug, cieszy sie
para pochodzgcych z Australii kapo-
dziobdéw, wywodzgcy sie z Chin bazant
ztocisty, kura brahma z Indii, czy bernikla
rdzawoszyja, zamieszkujgca zachod-
nig Syberie, a zimujaca nad Morzem
Kaspijskim.

Olsztyn, Wrzosowa 3
(okolice schroniska dla zwierzat)
tel. 661600 222
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BUKWALD

NIKIELKOWO
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KLUB JEZDZIECKI
STAJNIA SZYLDAK

Szyldak zaprasza zaréwno poczatkujg-
cych jak i zaawansowanych, dzieci i do-
rostych, do nauki jazdy w siodle. Mozliwa
jest jazda na padoku, w hali, w plenerze.
W stajni znajduje sie 20 koni wierzcho-
wych réznych ras. Konieczna wczesnigj-

SZa rezerwacja.

Szyldak, ul. Gdanska 2A
Alicja Jankowska, tel. 601229 752

CHATA
SAMSARA

Chata Samsara zaprasza we wtorki,
czwartki i soboty w godz. 10.00-14.00
pO wczesniejszej rezerwacji telefonicz-
nej. W ofercie jazda konno: po lesie,
oprowadzanka na terenie, lonzownik
(poczatkujacy), jazda w grupie, jazda
indywidualna, teren (step, ktus), teren
Z galopami, minirajd 2-3 h, sesja zdjecio-
wa z konmi, bryczka 5-osobowa.

Oprocz 19 koni w Chacie zyjg takze
inne zwierzeta: kozy, owce, osty, lamy,
kroliki i drob.

tukta, ul. Olsztynska 3,
Joanna Harasymowicz, tel. 501425 757

4

KON
NA BIEGUNACH

W glaznockiej stajni znajduje sie 30 koni
- od kuca szetlandzkiego po polskiego
konia zimnokrwistego. Organizowane
s tu letnie obozy dla dzieci, obozy dla
dorostych galopujgcych, rajdy, kuligi
i przejazdzki bryczkami. Mozna pojez-
dzi¢ w siodle, na padoku, w plenerze.

Dabréwno, Glaznoty 15a
Kornelia Wiacek

tel. 504 206 517

Monika Zurawska Wiacek
tel. 507 772 186




Ekstremalnie

Q@ ok. 27 km od hotelu

Aeroklub Warminsko-Mazurski oferuje
loty turystyczne, spadochronowe i mo-
tolotniowe. Mozliwe sg loty zapoznawcze
szybowcem (za wyciggarkg i za samolo-
tem), samolotowe (motolotnig, motoszy-
bowcem SF-25, samolotami DA-20290,
C172, Jak 12A, A-22) oraz skoki spado-
chronowe (w tandemie, z filmowaniem,
z fotografowaniem).

Aeroklub Warminsko-Mazurski
Olsztyn, ul. Sielska 34

biuro: 89 527 52 40 (pn-pt)
Instruktorzy samolotowi:

Bogdan Koztowski, tel. 515 147 264
Bronistaw Slezak, tel. 503 346 126
Instruktor motolotniowy:

Jarostaw Ruszczak, tel. 502 770 978
Instruktor szybowcowy:

Ireneusz Przybyta, tel. 604 428 429

Q@ ok. 30 km od hotelu

Pasjonaci z Aquadiver Klubu do szkoty
nurkowania zapraszajg osoby poczatku-
jace, jak i te, ktére pierwsze kroki maja
juz za soba. Na pamiagtke mozna zabrac
zdjecie z podwodnego spaceru. Mozliwe
jest nurkowanie w basenie, jak i w akwe-
nie otwartym.

Olsztyn, ul. Zeglarska 6
(przystan Warmia), tel. 603 173 049

KACZORY
Q@ ok.17 km od hotelu

W Kaczorach znajduje sie strzelnica Klu-
bu Strzeleckiego GARDA. Mozna tu upra-
wiac sport strzelecki w réznych jego
odmianach - rekreacyjnej, dynamicznej
i strzelan precyzyjnych. W srodku lasu,
na trzech osiach, mozna strzela¢ na odle-
gtosc¢ do 100 metrow, a takze do rzutkow.

Kaczory k. Ostrédy
Robert Lipowski, tel. 603 800 923

RAPATY
Q@ ok. 7 km do hotelu

Mozna tu postrzela¢ z broni palnej
sportowej oraz z broni dtugiej i krotkiej
(strzelba gtadkolufowa, pistolet, kara-
bin). Konieczna wczesniejsza rezerwacja.

Rapaty, tel. 661023 444

Pomystownik -

NATERKI
Q@ ok. 29 km od hotelu

Mazury Golf & Country Club to 18-dot-
kowe pole golfowe klasy mistrzowskiej
(par 72). Zostato zaprojektowane przez
najstarsza na swiecie firme architektow
pol golfowych - Hawtree Ltd. z Wielkiej
Brytanii z Martinem Hawtree na czele.

Naterki, ul. Golfowa 20 a
recepcja: tel. 89 650 02 00,
kom. 728 307 703
Katarzyna Nieciak - Instruktor
PGA Polska, tel. 607 835 159

PASELEK
Q@ ok. 64 km od hotelu

Sand Valley to mistrzowskie pole golfo-
we, ktore rozcigga sie na ponad 80 hek-
tarach malowniczego krajobrazu. Zo-
stato sklasyfikowane przez Golf World
w TOP 100 jako jedno z najlepszych pol
golfowych w Europie.

Sand Valley Golf Resort

Pastek, ul. Sand Valley 23
tel. 55 248 24 00

Ekstremalnie
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Mazurskie

stoki

Kurzetnik
Q@ ok. 55 km od hotelu

L,Kurza Gdéra” to najwiekszy osrodek
narciarski w potnocnej Polsce. W su-
mie obiekt oferuje trzy zréznicowa-
ne trasy narciarskie o tgcznej dtugosci
2500 m. Dziata tu takze Rodzinny Park
Rozrywki z najwiekszym catorocznym
Kompleksem Tubingowym w Europie,
ktéry sktada sie z siedmiu toréw o tgcz-
nej dtugosci ponad 700 metréw oraz
z krytym lodowiskiem o powierzchni
800 m? z wypozyczalnig tyzew. Na miej-

Mazurskie stoki

scu dziata wypozyczalnia sprzetu, szkot-
ka narciarska, restauracja i bar. Kurza
Gora funkcjonuje rowniez latem - mozna
wtedy skorzystac¢ z Kompleksu Tubin-
gowego, licznych dmuchanych zjezdzal-
ni, placu zabaw oraz wodnego Slash.

Osrodek Narciarski Kurza Gora
ul. Kurza 1, 13-306 Kurzetnik
tel. 600 436 336, www.kurzagora.pl

Rus
Q@ ok. 36 km do hotelu

Kartasiowka do dyspozycji narciarzy
oddaje 2 orczyki i 3 trasy zjazdowe po
280 m. Stok jest sztucznie nasniezany,
a wyciag oswietlony. Dodatkowo amato-
rzy zimowych sportéw korzysta¢ mogg
z wypozyczalni sprzetu i szkoty jazdy,
a w trakcie przerwy zjes¢ ciepty positek.

Rus k. Bartaga
tel. 608 405 746, www.kartasiowka.pl

Lubstynek
Q@ ok. 40 km od hotelu

Wyciagg narciarski ,Zielony Zakatek”
w Lubstynku do dyspozycji Gosci oddaje
stok narciarski o dtugosci 300 metrow,
dosniezany sztucznym sniegiem i ratra-
kowany. Na miejscu dziata wypozyczal-
nia sprzetu i bar oraz szkodtka narciarska.

Zielony Zakatek
Lubstynek, tel. 516 707 440
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i niemusujgce z roznych odmian jabtek
takich jak Antondwka, Boskop, Szara
Reneta, Topaz, Golden Delicious, Jona-
thaniinne. Kwasne Jabtko zdobyto wiele
nagrod - w 2015 r. zostali wyrdznieni
w najstarszym konkursie cydrow w Wiel-
kiej Brytanii (British Cider Championship)
jako producent jednego z pieciu najlep-
szych niebrytyjskich cydrow na Swiecie.

Wtodowo 27, tel. 602 576 795
www.kwasnejablko.pl

Kormoran to marka rozpoznawalna na
Swiecie. Browar wytwarza piwo rzemiesl-
nicze, warzone w tradycyjny sposob, na
niewielka skale. Prawdziwym oczkiem
w palecie Kormorana sg portery, ktore
stanowig wizytéwke i chlube catego
polskiego piwowarstwa. Lezakujacy
po6t roku Porter Warminski to klasyczna
interpretacja stylu porter battycki, koja-
rzonego z basenem Morza Battyckiego.
Jeszcze wiekszym skarbem jest Kormo-
ran Imperium Prunum - imperialny por-
ter battycki z Suska Sechlonska. Lezakuje
az 18 miesiecy. Pojawia sie raz do roku,
w grudniu. Piwo to zaliczone jest do 20
najlepszych piw na swiecie. Piwa Kormo-
rana mozna kupi¢ w hotelowych barach.

Produkty regionalne

Tomaszkowo
Q@ ok. 32 km od hotelu

Mazurskie Miody oferujg miodowe bo-
gactwo - od najpopularniejszego miodu
wielokwiatowego i rzepakowego, przez
niebanalne miody wrzosowe i face-
liowe, az po tak egzotyczne odmiany,
jak nowozelandzka manuka. W sklepie
firmowym (pn-pt, 8:00-16:00) kupimy
rowniez alkohol robiony na bazie miodu
- czworniaki, trojniaki, dwdjniaki oraz
potoraki, a takze oparte na miodzie al-
kohole mocne o wielowiekowej tradycji
destylacyjnej.

Mazurskie Miody
Tomaszkowo, ul. Pszczela 10
tel. 89 51364 13
www.mazurskiemiody.pl

Swaderki
Q@ ok. 44 km od hotelu

W Swaderkach kupimy ryby swieze,
wedzone, w stoiczkach oraz smazone na
miejscu. W ofercie znajduja sie zaréwno
ryby hodowlane (m.in. pstrag, jesiotr,

karp), jak i te towione w okolicznych
jeziorach (m.in. sielawa, sandacz, okon).

Gospodarstwo Rybackie Szwaderki
Olsztynek, Swaderki 13a/1

tel. 8951990 1

www.szwaderki.pl

Przy okazji wizyty w gospodarstwie
w Swaderkach warto udac sie na sptyw
rzeka Mardzkg - czytaj wiecej na s. 26.

Ztotna

W Ztotnej kozy sg szczesliwe, a sery
zdrowe i przepyszne. Farmie przyswieca
idea powrotu do zZrodet - do czystej,
nieskazonej chemig zdrowej zywnosci.
W gospodarstwie wytwarza sie sery
zagrodowe z koziego mleka: krétko doj-
rzewajace sery podpuszczkowe, smie-
tankowe twarozki z pasteryzowanego
i niepasteryzowanego mleka, kozie sery
solankowe, wedzone, a takze kefiry i jo-
gurty. Konieczny wczesniejszy kontakt
telefoniczny.

Certyfikowane Gospodarstwo
Ekologiczne Kozia Farma

Ztotna, wies Ztotna 29 k. Moraga
tel. 663-144-547
www.koziafarma.pl
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Pasje naszych
pracownikow

- po rade jak w dym

Jestes kibicem
siatkowki plazowej

- wspolny temat znajdziesz z wtascicie-
lem hotelu Tomkiem. Tomek zorgani-
zowat Mistrzostwa Swiata w Siatkowce
Plazowej, jest cztonkiem wielu organi-
zacji dziatajacych na rzecz rozwoju tej
dyscypliny sportowej, wspiera lokalnych
sportowcow.

W kwestii tras biegowych
wokolicy

doradzi dyrektor hotelu, Daniel. Daniel
brat udziat w wielu zawodach sporto-
wych ijak nikt zna okoliczne szlaki bie-
gowe, ktére czesto przemierza.

Chcesz nauczy¢ sie
trenowac psa

umow sie na lekcje z Beata z dziatu sprze-
dazy. Beata jest specjalistkg w zakresie
agility, kocha psy i inne zwierzeta. Dyspo-
nuje odpowiednim sprzetem do prowa-
dzenia zajec z psami, wytrenowata kilku
zdobywcdw nagrod na psich wystawach.
Pasjonuje sie psychologig zwierzat.

Jeszeze nie morsowales
a chcialbys zaczace

- 0 swoich doswiadczeniach opowie
Aneta z dziatu sprzedazy. Aneta byta ty-
powym zmarzluchem - uwielbiata ston-
ce i ciepto. Przyszedt czas, ze zechciata
wyjs¢ ze swojej strefy komfortu, by za-
dbac o zdrowie i odpornosc. A teraz nie
ma bardziej od niej zapalonego Morsa.

Pasje naszych pracownikow - po rade jak w dym

Do wspolnego ¢wiczenia

zaprasza trener personalny - menedzer
SPA, Ania. Ania uczy takze jak biega¢
z psem oraz doradza w kwestii kuchni
weganskiej.

Planujesz wesele i szukasz
wedding plannera

umow sie na spotkanie z Przemkiem
z dziatu recepcji. Przemek wraz z zong
llong prowadzg firme Magic Day, ktdra
specjalizuje sie w organizowaniu wy-
darzen okolicznosciowych z dbatoscia
o kazdy szczegot.

Szukasz oryginalnych
prezentéw robionych
nadrutach lub szydetkiem

- zgtos sie do Renaty z dziatu gastrono-
mii. Renata opanowata sztuke dziergania
do perfekgji.

Interesujesz sie muzyka
i chcialbys o niej porozmawiac

- umow sie z lwong z dziatu gastronomii.
Iwona jest organistka - gra na instru-
mentach klawiszowych.

Co warto zobaczye w okolicy

podpowie Ci Magda z dziatu marketin-
gu - przewodnik turystyczny po woj.
warminsko-mazurskim. Magda jest au-
torka kilku przewodnikéw po regionie,
laureatkg nagrody za prace spoteczna
na rzecz rozwoju turystki na Warmii
i Mazurach.



Przykiadowe
scenariusze wypoczynku

AKTYWNIE « Jabtkowy peeling na ciato na bazie biatej glinki

RELAKS

* Masaz plecéw cieptym, aromatycznym jabtkiem.

CHILLOUT

RELAKS

AKTYWNE

RELAKS

e Masaz aksamitnym olejem jabtkowym




Pomystownik

MOC

AKTYWNIE

RELAKS CHILLOUT
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Pomystownik

MOC

AKTYWNIE

ZMYSLY RELAKS
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Pomystownik

AKTYWNIE

KRAJOZNAWCZO

ZMYSLY

RELAKS
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Pomystownik

ROMANTYCZNIE MYSEOWO

Przyktadowe scenariusze wypoczynku | 49




Pomystownik

DETOKSYKACJA

ZDROWO

Z1I0LOTERAPIA

CHILLOUT
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ZABAWA

RYWALIZACJA

SMAKOWICIE

e Dziecieca Laguna
» Zachdéd Stonca
¢ Owocowa Pasja

¢ Mojito bezalkoholowe

KRAJOZNAWCZO

RELAKS

ZABAWA

Pomystownik
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Zostanmy L

HOTEL ANDERS

pI'ZYJ aCI()hIll

LWYJATKOWY GOSC” to program lojalnosciowy Grupy Anders. Wydajac JEDNA
ztotowke w dowolnym hotelu Grupy Anders zyskujesz JEDEN punkt na koncie
Wyjatkowego Goscia. Na start kazdy uczestnik programu dostaje 1000 punktéw
w prezencie. Uczestniczac w programie Goscie otrzymujg szereg przywilejow:

POSIADACZE KARTY SREBRNEJ (do 3500 punktow)
- 5% rabatu na oferty pobytowe, ustugi noclegowe, gastronomiczne i SPA,

POSIADACZE KARTY ZEOTEJ (3500-30 000 punktow)
- 7% rabatu na oferty pobytowe, ustugi noclegowe, gastronomiczne i SPA,

POSIADACZE KARTY DIAMENTOWEJ (powyzej 30 000 punktow)
- 10% rabatu na oferty pobytowe, ustugi noclegowe, gastronomiczne i SPA.

Z karty WYJATKOWY GOSC mozna skorzysta¢ w nastepujacych obiektach Grupy
Anders: Hotel Anders w Starych Jabtonkach, Hotel Zamek Ryn w Rynie, Hotel Krasicki
w Lidzbarku Warminskim, Osada Warminska-Bajkowy Zakatek w Guzowym Piecu
oraz Ognisty Ptak w Ogonkach, k. Wegorzewa.

HOTEL ANDERS ****

Spacerowa 2, 14-133 Stare Jabtonki, Polska
tel: +48 89 642 70 00

e-mail: recepcja@hotelanders.pl
www.hotelanders.pl

Tekst: Magdalena Malinowska, www.przewodnikpomazurach.pl

Projekt i sktad: Gravite Design - Mateusz Obarek, Radostaw Pazdrijowski, Maciej Pokonski, www.gravite.pl
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