
Zwyczajni, niezwyczajni 

Lokalni bohaterowie



HERKUS MONTE
1225-1273 | 750 lat

Źrodło: fineartamerica.com
Herkus Monte, Arturas Slapsys. Fot. Domena publiczna
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HERKUS MONTE
W WOJ. WARMIŃSKO-MAZURSKIM

Kamienny Krąg Herkusa Monte w Lidzbarku Warmińskim
Fot. Alicja Szarzyńska, źródło: Wikipedia

Wino marki Herkus Monte wytwarzane 
w Warmińskiej Winnicy w Skajbotach
Fot. Warmińska Winnica



HERKUS MONTE
W POLSCE

Fot. Domena publiczna

„Często się zdarzało, że Prusacy 
[tj. Prusowie — przyp.] dziećmi 
porwani i wychowani 
w Niemczech powracali do 
ojczyzny i stawali się 
najsroższymi Niemców 
nieprzyjaciółmi. Takim był 
pamiętny w dziejach Zakonu 
Prusak [tj. Prus] Herkus 
Monte”. 



HERKUS MONTE
w Kłajpedzie (Litwa)

1986, 
Vytautas 
Mačiuika



ENGLERSCHE, AUGAMY



ENGLERSCHE, AUGAMY
„Na torturach zeznała, że miała pactum ze złym, że niezliczoną ilość razy 
w nienaturalny sposób spółkowała z nim, dzięki niemu uczyniła wielkie szkody 
bydłu.”

JAK ROZPOZNAĆ CZAROWNICĘ: 
• oczy złe, kose, czerwone
• zamiast źrenic w kącikach oczu kozły
• pod postacią ropuchy i kota, dalej psa, kozy, 

węża
• jeśli na ściętym pniu drzewa pokaże się biały 

sok – czarownica jest w pobliżu
• można ją zobaczyć przez bronę
• może ją dostrzec ksiądz przez monstrancję 
• w czasie procesji nie mogą obejść kościoła trzy 

razy  

JAK SIĘ BRONIĆ PRZED CZAROWNICĄ:
• majenie obór gałęziami 
• siekiera lub coś ostrego ze stali na progu obory ostrzem 

do góry 
• przetrzeć oczarowane zwierzę od łba do ogona 

portkami lub podszewką
• trzykrotne splunięcie, rzucanie soli na drogę, 

przerzucanie przez drogę kamienia
• liczenie wspak od 10 do 1 
• z mleka zrobić masło i kłuć je brzozowym patykiem – 

czarownica przychodzi, bo ją boli i oddaje mleko krowie 

Źródło: Anna Szyfer, Zwyczaje, wierzenia i obrzędy Mazurów i Warmiaków. 



ENGLERSCHE, AUGAMY
Jak działa czarownica? 

Aby nabrać mocy czarownica chodzi na krzyżówki o północy i rzuca szmaty za siebie. 

Odbiera mleko krowie przez podrzucenie jakichś szmatów albo zakopanie sierści lub piasku ze śladu krowy pod żłób. 

Co zrobić? 

To trzeba się rozebrać do naga, owinąć się prześcieradłem, zamknąć okiennice i drzwi i bić miotłą próg 
domu. Wtedy czarownica przyjdzie na podwórze, aby się dotknąć węgła domu, bo ją bardzo boli to bicie. 
Jak już wiadomo, kto to jest, to można zmusić, aby cofnęła czary. 

Czarownica brała kądziel, jako, szklankę, kawał płótna i zapałki. Chodziła dookoła krowy, tłukła jajko, 
zapalała len, coś mówiła i pluła. 

Innym sposobem jest postawienie na ogniu pustego garnka: jak garnek pęknie, to i czarownica pęknie. 

Źródło: Anna Szyfer, Zwyczaje, wierzenia i obrzędy Mazurów i Warmiaków. 



MAZURSKIE POFAJDOKI
1. Mniała baba pofajdoka, roz, dwa, trzy
Wsadziuła go na prosioka, roz, dwa, trzy
Prosiok loto jek szolóny
Bo mo łogón zakrancóny, roz, dwa, trzy
2. Mniała baba psiankno córka, roz, dwa, trzy
Wsadziuła jó w gajsió skórka, roz, dwa, trzy
Chłopcy za nió jek za panió
Za skórka jó pocióngajó, roz, dwa, trzy
3. Mniała baba łyso krowa, roz, dwa, trzy
Zagnała jó do łogroda, roz, dwa, trzy
A wy szurki paśta mi jó, 
dom wom za nia Weronijo, roz, dwa, trzy
4. My ty krowy paść nie bandziam, roz, dwa, trzy
Weroniji brać nie bandziam, roz, dwa, trzy
Bo ta krowa mocno skoko
Weronijo nie bogato, roz, dwa, trzy

RYCERZ



MAZURSKIE POFAJDOKI

JURANDZNACHOR

DRWAL



MAZURSKIE POFAJDOKI
NARCIARZ RABUŚUCIEKINIER



MAZURSKIE POFAJDOKI

ŹRÓDŁO: Miasto Szczytno



MAZURSKIE POFAJDOKI

ŹRÓDŁO: Miasto Szczytno



JADWIGA TRESSENBERG
1924-2004



JADWIGA TRESSENBERG
1924-2004

Fot. GOK KRUKLANKI

Fot. Gmina Pozezdrze



TOMASZ MOLITOR
1616-1682

Ojczyzno tęskliwa, zalewaj się łzami,

Wspomnijcie Prusacy, co się działo z wami

W roku tysiąc sześćset pięćdziesiątym szóstym

Kiedy różne wojska leciały jak mostem.

Naród nieznajomy jak orzeł przeleciał,

Z pogańskich krainów, wszystko pożreć zechciał

W niewinne granice niespodzianie wkroczył,

Tam wsie, obory, zboża, gumna palili,

Poniekąd kościoły w popiół obrócili.

Szaty, konie sobie i pieniądze zbiwszy,

Tylko szczerą nędzę w Prusach zostawiwszy.



KOWAL JAN SCHWARTZ Z RESZLA
(1691-1760)



KOWAL JAN SCHWARTZ Z RESZLA
(1691-1760)

Fot. Archikatedra we Fromborku



RICHARD ANDERS
1856-1934

Fot. https://www.richd-anders.pl/o-firmie.html Fot. Hotel Anders w Starych Jabłonkach



ELISABETH LEMKE
1849-1925

Fot. Domena publiczna



SZLAK Śladami Elizabeth Lemke
Zalewo-Rąbity-Śliwa-Karpowo-Pomielin (ok. 15 km)



SZLAK Śladami Elizabeth Lemke



ANGELIKA ZU DOHNA
1794-1866



ANGELIKA ZU DOHNA
1794-1866



ANGELIKA ZU DOHNA
1794-1866

Najstarszy widok 
zamku w Olsztynie 
od strony miasta, 
11.06.1833, 
Angelika zu Dohna

Źródło: Andrzej Rzempołuch, Zamek kapituły 
warmińskiej w Olsztynie, Olsztyn 2009. 



PORTRET MŁODEJ WARMIACZKI (1854)
Louis Friedrich Rudolf Sy (1815-1887)

Fot. Domena publiczna



KATARZYNKI
REGINA PROTMANN (1552-1613)



KATARZYNKI
W 1939 roku działalność oświatowo-wychowawcza Zgromadzenia Sióstr św. Katarzyny Dziewicy i Męczennicy na terenie Warmii 
obejmowała: 

• 33 przedszkola,

• 6 sierocińców, 

• 1 zakład wychowawczy dla dziewcząt, 

• 2 szkoły pielęgniarskie, 

• 2 szkoły gospodarstwa domowego wraz z internatem, 

• 3 pensjonaty dla dziewcząt, 

• misja dworcowa dla dziewcząt podróżujących i szukających pracy, 

• nauczanie dzieci w szkołach przyzakładowych i mieszczących się w domach

leczniczo-wychowawczych, 

• nauka prac ręcznych, 

• kilka punktów katechetycznych.
Źródło: Ewelina Gabriela Kobiela, Praca wychowawcza Sióstr św. Katarzyny Dziewicy i Męczennicy w latach 1939-1945, Studia Warmińskie 40, 2003. 



Zajęcia praktyczne:
— gotowanie;
— pieczenie chleba i wypiek ciastek;
— wyrób wina i soków owocowych;
— wyrób sera;
— przetwórstwo owoców i warzyw;
— pielęgnacja pomieszczeń;
— nakrywanie stołu i serwowanie dań;
— szycie bielizny i odzieży;
— pranie, maglowanie, prasowanie;
— uprawa ogrodu.

Istniała także możliwość dodatkowego pobierania nauki z 
zakresu:
— gry na pianinie;
— nauki języków obcych;
— tkactwa;
— malarstwa;
— garncarstwa;
— rzeźbiarstwa

Teoria:
—religia;
— znajomość prowadzenia gospodarstwa domowego:
a) pielęgnacja i hodowla zwierząt domowych;
b) gospodarka mlekiem;
c) gospodarka ogrodem;
d) pielęgnacja pomieszczeń;
e) pielęgnacja bielizny;
ł) obsługa materiałów oświetleniowych i palących;
— sporządzanie przepisów kulinarnych;
— prowadzenie korespondencji zawodowej i prywatnej;
— rachunkowość:
a) arytmetyka;
b) prowadzenie ksiąg gospodarczych;
— nauka dobrego wychowania;
— troska o zdrowie i pielęgnacja chorych;
— śpiew;
— prace ręczne.

Szkoła gospodarstwa domowego pod wezwaniem św. 
Anny w Ornecie 

Źródło: Ewelina Gabriela Kobiela, Praca wychowawcza Sióstr św. Katarzyny 
Dziewicy i Męczennicy w latach 1939-1945, Studia Warmińskie 40, 2003. 
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FRYDA ZE SMOLANKA



DZIĘKUJĘ ZA UWAGĘ
☺ 

MAGDALENA MALINOWSKA

www.przewodnikpomazurach.pl 

http://www.przewodnikpomazurach.pl/
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