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WARSZTATY, SZKOLENIA I PRELEKCJE KRAJOZNAWCZE 
Opowiadamy Warmię i Mazury 

 

  
 

Magdalena Malinowska 
Zakochana w Warmii i Mazurach przewodniczka turystyczna z 16-letnim 
stażem. Wielka miłośniczka przyrody i mikrohistorii. Uważna na to,  
co ledwo dostrzegalne, wrażliwa na ludzi i ich historie. Wielbicielka 
wycieczek rowerowych i pieszych wędrówek. Wyróżniona 
podziękowaniami Prezydenta Miasta Olsztyna za pracę społeczną na rzecz 
rozwoju i promocji turystyki w mieście i regionie. Współautorka publikacji 
„Gościniec Niborski” (wyd. ElSet, 2019), która została wyróżniona  
w kategorii przewodnik tekstowy w konkursie Magazynu Literackiego 
„Książki” na najlepsze książki turystyczne roku 2019. Autorka przewodnika 
„Mazury. Atlas Turystyczny” (wyd. SBM, 2021) i książki „Warmia i Mazury 
Slow” (wyd. SBM, 2022). Instruktor przewodnictwa Polskiego Towarzystwa 
Turystyczno-Krajoznawczego. Prowadzi autorską audycję „Radiowy 
Przewodnik po Warmii i Mazurach” w akademickim Radiu UWM FM. 

Mariusz Moritz 
Zapaleniec, szaleniec, pasjonat. Jako przewodnik po Warmii i Mazurach 
pracuje od 12 lat. Słynie z rozległej wiedzy na każdy temat związany  
z terenem, po którym oprowadza – tzw. „typ nie do zagięcia”. Uwielbiany 
przez dzieci i dorosłych, sam kocha przyrodę oraz koncerty organowe. 
Dogada się z każdym – niezwykle komunikatywny i pogodny. Jeden ze 148 
Warmiaków żyjących w Polsce. Tutejszy od pokoleń, z dziada pradziada. 
Region warmińsko-mazurski zna jak własną kieszeń. Przewodnik dla 
najbardziej wymagających. Autor rozdziałów „Warmia”, „Mazury”, „Zalew 
Wiślany” i „Dolne Powiśle” w kultowym przewodniku wydawnictwa 
PASCAL „Polska na weekend” (wyd. 2017-2019). Instruktor przewodnictwa 
Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego, szkolący przyszłych 
adeptów sztuki przewodnictwa. 
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Przykładowa tematyka: 
➢ Atrakcje turystyczne Warmii i Mazur (zarówno te spektakularne, jak i lokalne) 
➢ Małe a niebywałe – lekcja uważności na szlaku. O tym, jak znaleźć ciekawe miejsca w najbliższym otoczeniu i jak o nich mówić turystom 
➢ Wiem, co mnie otacza – jak odkrywać potencjał turystyczny miejsc mało znanych 

 

Dla kogo? 
➢ Pracownicy urzędów odpowiedzialni na turystykę i promocję 
➢ Lokalne grupy działania, fundacje i stowarzyszenia pracujące w obszarze turystyki na Warmii i Mazurach 
➢ Ośrodki kultury, biblioteki 
➢ Obiekty noclegowe – hotele, pensjonaty, agroturystyki 

 

DOŚWIADCZENIE – WYBRANE WARSZTATY, PRELEKCJE I SZKOLENIA 
 

Magdalena Malinowska 
➢ Wykład plenerowy „Kulturowe mozaiki Olsztyna” podczas konferencji 

podsumowującej Rok Immanuela Kanta na Warmii i Mazurach – Kant i jego 
czasy, 2024.  

➢ Prowadzenie cyklu warsztatów krajoznawczych „MY TUTEJSI – O WARMII 
DLA UWAŻNYCH” w Miejskim Ośrodku Kultury w Olsztynie w ramach 
programu Narodowego Centrum Kultury EtnoPolska, edycja 2024.  

➢ Prelekcja „Warmia i Mazury szlakiem Melchiora Wańkowicza” w ramach 
Europejskich Dni Dziedzictwa, Wojewódzka Biblioteka Publiczna  
w Olsztynie, 2024.  

➢ Prelekcja „Zwyczajni, niezwyczajni. Bohaterowie lokalni” w ramach 
Europejskich Dni Dziedzictwa, Wojewódzka Biblioteka Publiczna  
w Olsztynie, 2023.  

➢ Prelekcja „Warmińsko-mazurskie na co dzień, z uważnością”, Warmińsko-
Mazurska Biblioteka Pedagogiczna w Elblągu, 2023.  

➢ Prelekcja „Małe a niebywałe. Krótka lekcja uważności na szlaku” w ramach 
Rozmów o Dziedzictwie Kulturowym Warmii i Mazur, Wojewódzka 
Biblioteka Publiczna w Olsztynie, 2022.  

Mariusz Moritz 
➢ Szkolenie dla przewodników turystycznych „Zmiany fizyczne na Żuławach 

na przestrzeni wieków”, Warmińsko-Mazurski Oddział PTTK w Olsztynie, 
2024.  

➢ Prelekcja „Ścieżkami wielkich filozofów. Ślady Kanta i Herdera w regionie” 
w ramach Rozmów o Dziedzictwie Kulturowym Warmii i Mazur, 
Wojewódzka Biblioteka Publiczna w Olsztynie, 2024.  

➢ Prelekcja „Turystyka na obszarach chronionych oczami praktyka”, Muzeum 
Przyrody w Olsztynie, 2024.  

➢ Szkolenie dla przewodników turystycznych „Wilhelma II pobyty  
w Prusach”, Warmińsko-Mazurski Oddział PTTK w Olsztynie, 2023.  

➢ Prelekcja „Codzienne życie, niecodzienne sprawy w Prusach w czasach 
Kopernika” w ramach Rozmów o Dziedzictwie Kulturowym Warmii i Mazur 
Wojewódzka Biblioteka Publiczna w Olsztynie, 2023.  

➢ Prelekcja „Mniej znane obiekty fortyfikacyjne na Warmii i Mazurach”  
w ramach Rozmów o Dziedzictwie Kulturowym Warmii i Mazur, 
Wojewódzka Biblioteka Publiczna w Olsztynie, 2022.  
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Wybrane publikacje 
Magdalena Malinowska  

➢ Autorka kilku przewodników: „Warmia i Mazury Slow” (wyd. SBM, 2022), „W krainie Południowej Warmii” (wyd. Alna, 2023), „Mazury. Atlas Turystyczny”  
(wyd. SBM, 2021).  

➢ Współautorka publikacji „Gościniec Niborski” (wyd. ElSet, 2019) – wyróżnienie w kategorii przewodnik tekstowy w konkursie Magazynu Literackiego „Książki”  
na najlepsze książki turystyczne roku 2019.  

 
Mariusz Moritz  

➢ Autor rozdziałów „Warmia" i „Mazury” w przewodniku „Polska na weekend” (wyd. Pascal, 2017-2019).  
 

  

 
 

 

 

Nagrody 
Podziękowania Prezydenta Olsztyna za pracę społeczną na rzecz rozwoju i promocji turystyki w mieście i regionie (Olsztyn, 2012).  
Wyróżnienie „za zasługi w upowszechnianiu turystyki i krajoznawstwa” przyznane przez Zarząd Główny Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego (Warszawa, 
2022). 
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